Konspekt do zaje¢ dyskusyjno- warsztatowych w ramach projektu: ,Jak
edukowaé Innych o nas?” Rehabilitacja zawodowa i spoteczna oséb
niepetnosprawnych zlecana ze srodkow PFRON

Temat: Jak zainteresowac stuchaczy?

Cele:

e Zapoznanie sie z technikami i sposobami podtrzymywania zainteresowania
stuchaczy;

o Przetrenowanie technik i sposobéw podtrzymywania zainteresowania

o Poszukiwania swoich mocnych stron, interesujgcych aspektéw zycia

e Wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci,

Metodyka:
Wyktad aktywizujacy, dyskusja moderowana, warsztaty

Czas trwania: 3 godziny
Tematyka zajeé:

e Umiejetnos$¢ podtrzymywania zainteresowania stuchaczy

e Anegdoty, dodatkowe materiaty, muzyka, pomoce wizualne

e Tempo mowienia, ruch, przerwy

e Poczucie humoru, zadawanie pytan, zwracanie sie po imieniu

e Moje mocne strony



